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Vient bient6t la période des rhumes et des grippes. En Martinique et Guadeloupe, nous utilisons la
brisée, pour soigner les états grippaux sans antibiotique et autres médicaments.Cette plante est
aussi appelée quintonine, thé de chine, sauge du brésil, trois tasses, thé caraibe ou verveine
blanche.

La Brisée une plante médicinale pour soigner la grippe aux ...
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